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eq[; 'kCn % i'kqcfy] ;K] iqjksfgr] ea=A 
izLrkouk  

izkphu ekuo fofHkUu d"Vksas ds fuokj.k gsrq jksxksa dks nwj djus ds 

fy, rFkk nsorkvksa dks izlUu djus ds fy,] i'kqvksaa dh cfy nsrk FkkA flU/kq 

?kkVh dh eqnzkvksa ij dbZ i'kqvksa dh cfy nh tkus ds n`'; vafdr gSA blls 

fofnr gksrk gS fd lSa/ko yksx i'kq&cfy djrs Fks rkfd nsork izlUu gksdj 

mudh lq[k&lef̀) djsaA ;Kksa ;k iwtk esa o/k fd;s tkus okys i'kqvksa ds ekal 

dks ifo= ekuk tkrk Fkk vkSj izlkn ds :i esa yksx mudks xzg.k djrsa FksA 

_Xossn esa Hkh nsorkvksa ds lEeku esa i'kqvksa ds cfy ds dbZ mYys[k feyrs gS aA 

,sls i'kqvksa esa o`"kHk] efg"k] vt vkSj es"k mYys[kuh; gSaA ;tqosZn rFkk czkã.k 

xzaFkkssa esa ftlesas ;Kksa dks djus dh fof/k;k¡ foLr̀r :i ls cryk;h x;h gS] 

fofHkUu nsorkvksa ds fy, cfy i'kqvksa ds ukeksa ds mYys[k feyrs gSaA muesa ;g 

Hkh cryk;k x;k gS fd mu i'kqvksa ds y{k.k dSls gksus pkfg,A oktlus;h 

lafgrk esa ,sls fofHkUu i'kq&if{k;ksa ds mYys[k gSa ftudh cfy] fofHkUu ;Kksa esa 

nsorkvksa dks nh tkrh FkhA gal dh cfy ok;q vkSj lkse dks] diksr dh cfy 

;e ds fy, ,oa 'osr cd dh cfy clar _rq ds fy, nh tkrh FkhA
2
  e;wj 

dh cfy fe= ds fy, nh tkrh Fkh rFkk lqi.kZ vkSj 'kqd dh cfy Øe'k% fo".kq 

vkSj ljLorh ds fy,A
3
  rhrj dk o/k liZ ds fy, fd;k tkrk FkkA

4
  ddj 

vkSj fodj] en~xqatyd] pØokd] d'kk] i:".k] nfcZnk] dkydk ,oa xksèx dh 

cfy Øe'k% 'khr _rq] fe=] o:.k] lkSekfXu] vfuy] ok;q] ouLifr rFkk ok;q 

dks nh tkrh FkhA ij gfj.k dh cfy fofHkUu nsorkvksa ds fy, nh tkrh FkhA
5
  

vt vkSj udqy dh cfy iw"k.k ds fy, dh tkrh FkhA
6
 

 tkrd vk[;kuksa rFkk fofHkUu ckS) fudk;ksa esa Hkh ;Kksa esa i'kq cfy 

ds dbZ mYys[k feyrs gSa] ftuesa czkã.k iqjksfgr] /keZ ds uke ij funksZ"k i'kqvksa 

dk fun;ZrkiwoZd o/k djrs FksA cq) us bldk dM+k fojks/k fd;k vkSj dgk fd 

ewd i'kqvksa dh cfy ;Kksa esa nssus ls dksbZ ykHk ugh gksrk gSA vr% ;g iki deZ 

gSA bls mUgksuas fuf"k) fd;kA mUgksusa czkã.k /kkfeZd lw= 
7
 esa ;g cryk;k gS 

fd izkphu dky esa czkã.k la;eh] rih] dkeHkksxksa ls nwj] vijxzgh rFkk osnksa ds 

j{kd FksA os /kkfeZd jhfr ls pkoy] oL=] ?k`r rFkk rsy dh ;kpuk dj ;K 

djrs Fks vkSj xk;ksa dk o/k ugha djrs FksA ;g ckr vPNh rjg tkudj mUgksusa 

;Kksa esa mudh gR;k ugha dh] D;ksafd vU; fgrSf"k;ksa ds leku os Hkh muds fe= 

Lkkjka'k 

izkphu dky ls gh Hkkkjrh; lekt d`f"k ewyd lekt Fkk] ftlesa 

d`f"k ,oa i'kqikyu vfuok;Z ?kVd Fks rFkk buesa ijLij vU;ksU;kfJr lEcU/k 

Hkh FkkA i'kqvksa dk mi;ksx yxHkx lHkh izdkj ds d`f"k dk;ksaZ ds vUrxZr 

fd;k tkrk FkkA [ksr tksruk] flapkbZ ds fy, dq¡vksa ls ikuh [khapuk] Qlyksa 

dh dVkbZ ds ckn nk¡ou djuk rFkk Qlyksa dks <ksuk bR;kfnA Hkwfe dh 

moZjrk dks c<+kus rFkk [kkn vkSj O;kikfjd Qlyksa ds mRiknu essa i'kqvksa dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA i'kqvksa ds xkscj ds :i esa miyC/k [kkn lHkh izdkj 

ds [kknksa esa Js"B ekuh x;h FkhA lkFk gh i'kqvksa ds ek¡l] nw/k] eD[ku] Åu] 

[kkysa bR;kfn Hkh izkIr dh tkrh FkhA cSy] ?kksM+k] Å¡V] x/kk] [kPpj vkfn 

i'kqvksa ls ifjogu lEcU/kh dk;Z Hkh fy;k tkrk Fkk rFkk v'o] gfLr vkfn 

i'kqvksa dk lkefjd egRo Hkh FkkA i'kqvksa dk egRo vkfFkZd vkSj lkefjd 

n`f"V ls gh ugha vfirq /kkfeZd n`f"V ls Hkh FkkA izkphu Hkkjr esa i'kqvksa dh 

lokZaxh.k mi;ksfxrk dks ns[krs gq, mldh lsok vkSj j{kk djuk yksxksa ds /keZ 

,oa fo'okl dk ,d vko';d vax cu x;k FkkA blds vfrfjDr xkscj rd 

dks ifo= ekuk tkrk Fkk rFkk xksew= dk mi;ksx vkS"kf/k;ksa esa rFkk /kkrqvksa ds 

'kks/ku esa fd;k tkrk FkkA
1
 /kkfeZd nf̀"V ls gh i'kqvksa ds cfy dh Hkh izFkk 

FkhA  
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 ,oa fgrdkfj.kh gSaA os vUu] cy :i vkSj lq[k nsus okyh 

gSA czkã.k tc rd dj.kh; dk;ksZa dks djrs jgs] rc 

rd iztk lq[kh jghA ij jktkvksa ds ,s'o;Z dks ns[kdj 

muds eu ,oa dk;ksZa esa ifjorZu vk;kA mUgksuas Hkh xkS 

rFkk lkSUn;Z'kkfyuh fL=;ksa dh lEifRr dk yksHk fd;kA 

mUgksuas ea=ksa dh jpuk dj b{okdq ls ;K djus dk 

fuosnu fd;k D;ksafd muds ikl vikj lEifRr FkhA 

b{okdq us vusd oSfnd ;K dj czkã.kksa dks xk;s] oL=] 

'kS¸;k;sa ,oa vyad`r fL=;ka nku esa nhA czkã.kksa dk yksHk 

vf/kd c<+ x;kA mUgksuas muds ikl tkdj iqu% ;K 

djus dk fuosnu fd;kA mUgksusa mu xk;ksa ds lhaxksa dks 

idM+dj gR;k dh] tks HksM+ksa ds leku lh/kh] ?kM+s Hkj nw/k 

nsus okyh ,oa vius fdlh Hkh vax ls fgalk ugh djus 

okyh FkhA tc xk;ksa ij 'kL=k?kkr gqvk rks nsorkvksa ls 

vlqj rd lHkh fpYyk mBs fd ;g v/keZ gSA xkso/k ds 

dkj.k txr esa jksxksa dh la[;k 3 ls c<+dj 98 gks 

x;hA ;g fgalk :ih v/keZ iqjkus le; ls pyk vk jgk 

gS ,oa iqjksfgr funksZ"k xk;ksa dk o/k ;Kksa esa djrs jgs gSa 

vkSj /keZ ls Hkz"V gksrs gSaA ;g uhp deZ iqjkuk rFkk foKksas 

}kjk fufUnr gSA yksx tgk¡ Hkh ,sls iqjksfgr dks ns[krs gSa 

rks mldh fuUnk djrs gSaA bl izdkj /keZHkz"Vrk ds 

dkj.k lekt esa vusd fod̀fr;k¡ mRiUu gks x;hA cq) 

ds bl mins'k dks lqudj JkoLrh ds cq)] Jqfr'khy ,oa 

egk'kky czkã.kksa dh vka[kas [kqy x;hA mUgksus /keZKku 

ikdj cq) ds izfr lEeku rFkk d`rKrk izdV djrs gq, 

dgk fd ;g rks oSlk gh gS ekuksa xkSre us myVk ik= 

lh/kk dj fn;k gksA ;|fi cq) vkSj muds vuq;kf;;ksa us 

;Kksa esa i'kq cfy dk fojks/k fd;k ij bldk izHkko 

fdruk iM+k ;g dsoy vuqeku dk fo"k; gSA ikf.kfu 

rFkk dkSfVY; us Hkh fofHkUu dk;ksaZ ds fy, ;Kksa dks djus 

dk mYys[k fd;k gS ftuesa i'kqvksa dh cfy fn;s tkus 

dks mYys[k fd;k gSA esxkLFkuht us Hkh ladV fuokj.k 

,oa lq[k&le`f) ds fy, i'kq cfy dk mYys[k fd;k gSA 

ftldh i)fr cM+h gh fueZe FkhA mlus Hkkjr ds 

vfj;uksbZ tuin esa dh tkus okyh i'kq cfy dk mYys[k 

djrs gq, dgk gS fd ogka HkwxHkZ esa ,d fo'kky xrZ Fkk 

ftlesa vKkr d{k] izPNUu ekxZ ,oa vn`'; iFk FksA os 

dc vkSj fdlds }kjk cuok;s x;s ;g fdlh dks Kkr 

ugha gSA Hkkjroklh ogk¡ rhl lglz ls Hkh vf/kd] es"k] 

vt] v'o ,oa ò"kHk ys tkrs FksA izR;sd O;fDr tks cqjs 

LoIu ;k Hkfo";ok.kh ls Hk;Hkhr jgrk Fkk vFkok tks 

vi'kdqutud if{k;ksa dks ns[krk Fkk og vius thou ds 

cnys bl xrZ esa i'kqcfy nsrk FkkA cfy dk i'kq blds 

lk/ku ds vuqlkj gksrk FkkA ftlls mlds izk.k dks 

NqVdkjk gks ldsA cfy&i'kq dks xrZ rd ys tk;k tkrk 

FkkA ftlesa fxjdj og yqIr gks tkrk Fkk ij mldh 

ph[k Åij rd lquh tkrh FkhA ;g 'kCn dHkh cUn ugha 

gksrk Fkk D;ksafd izk;% izfrfnu ;gka i'kq&cfy nh tkrh 

FkhA
8
  

 ;Kksa esa i'kq&cfy dk izpyu bruk vf/kd Fkk 

fd v'kksd dks mlds fu"ks/k ds fy, jktkKk fudyokuh 

iM+h vkSj vfHkys[kksa esa mlus ckj&ckj izkf.k;ksa ds izfr 

vfgalk dh Hkkouk j[kus dk mins'k fn;k gSA laHko gS 

tuekul blls izHkkfor Hkh gqvk gksA egkHkkjr ftlesa 

bl ;qx esa la'kks/ku ,oa ifjo)Zu fd;s x;s] esa Hkh ;Kksa 

esa i'kq&cfy dh vuqi;ksfxrk ds lEcU/k esa rkfdZd ckrsa 

dbZ vk[;kuksa esa dgh x;h gSA laHko gS fd nsokukafiz; ds 

iz;klksa ds dkj.k czkã.k&iqjksfgrkaas ij Hkh izHkko iM+k] ,oa 

mu yksxksa us Hkh ;Kksa esa i'kq&cfy dk fojks/k fd;kA 

vk'oesf/kd ioZ
9
 ds udqy vk[;ku esa czkã.k&         

fopkj/kkjk ij ckS)ksa ds vfgalk /keZ dk Li"V izHkko 

ifjyf{kr gksrk gSA blesa dgk x;k gS fd LoxZ dh 

izkfIr ds fy, ;K djuk gh dsoy lk/ku ugh gSA vfirq 

J)k] lR;] vkRela;e ,oa ri ds }kjk Hkh LoxZ izkIr 

fd;k tk ldrk gSA bl ckr dh O;k[;k iqu% dh x;h 

gSA
10
  tks laHkor% n`<+ ckS) izHkko dk ifj.kke FkhA blh 

ioZ esa bUnz ,oa iqjksfgrksa ds e/; laokn esa bl fo"k; ij 

fopkj fd;k x;k gS fd ;Kksa esa i'kqvksa dh cfy nh 

tkuh pkfg;s ;k muesa dsoy vUu dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA tc dksbZ fu.kZ; ugh gks ik;k rks jktk clq mifjpj 

us ;g fu.kZ; fn;k fd ;K ml oLrq ls djuk tks Hkh 

gesa miyC/k gks] ftlesa i'kq Hkh lfEefyr gSa] ijUrq bl 

fu.kZ; ds dkj.k mUgs ujd esa tkuk iM+kA
11
 i'kq&cfy 

ij ;g ckS) izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gS D;ksafd ;gh deZ 

djds igys yksx LoxZ esa tkrs FksA iqu% ,d ;fr ,oa 

v/oZ;q ds laokn esa blh fo"k; ij fopkj fd;k x;k gS 

,oa dgk x;k gS fd ;Kksa esa i'kq&cfy ugh gksuh 

pkfg,A
12
 dkÙkZoh;Z&leqnz laokn esa Hkh vfgalk&/keZ ij 

tksj fn;k x;k gS] tks loksZRre /keZ gSA tks fgalk djrs 

gSa] ftlesa i'kq&cfy Hkh lfEefyr gS] os ujd esa tkrs 

gSaA
13
 

 'kkafrioZ
14
 esa ,d vR;ar euksjatu laokn vt 

'kCn ds vFkZ ds fu/kkZj.k ds fy;s gSaA ,d ;K esa vt 

dh cfy nsus dh ckr mBh rks ;g fookn vkjEHk gks x;k 

fd vt dk vFkZ D;k gksrk gSA blesa dgk x;k gS fd 

vt dk vFkZ cdjk gksrk gS ijUrq ;g Hkh iz;ksx djuk 

pkfg, rFkk vt ¼cdjk½ dk o/k ugha gksuk pkfg,A 

egkHkkjr esa u dsoy ;Kksa esa i'kq&cfy dk  fojks/k fd;k 

x;k gS cfYd ekarx ds vk[;ku }kjk ;g iznf'kZr fd;k 

x;k gS fd tks yksx i'kqvksa dks d"V nsrs gSa os czkã.k 

gksus ij Hkh pk.Mky ds leku gSaA  

v/;;u dk mn~ns'; 

 izLrqr 'kks/k&i= ys[ku dk mn~ns'; izkphu 

Hkkjr esa i'kqcfy] izFkk rFkk mlds fu"ks/k lEcU/kh 

le;&le; ij tkjh jktkKk;sa rFkk mlds lEcU/k esa 

'kkldksa }kjk mBk;s x;s dne rFkk 'kkldh; iz;klksa dk 

mn~?kkVu djuk gSA i'kqvksa dh d`f"k deZ esa mi;ksfxrk 

rFkk muds o/k fu"ks/k dk iz;kl djuk jkT; dk drZO; 

FkkA 

fu’d’kZ 

v'kksd dh jktkKkvksa vkSj egkHkkjr esa i'kq 

cfy dh fu"ks/k lEcU/kh ckrksa ds gksrs gq, Hkh vR;Ur 

izkphu dky ls pyh vkus okyh izFkk ekS;Z ;qx ds lekIr 

gksrs gh iqu% vkjaHk gks x;hA egkHkk"; esa gesa vusd 

oSfnd ;Kksa ds mYys[k feyrs gSa ftuesa i'kq cfy dk 

fo/kku fd;k x;k gSA Lo;a iq.;fe= 'kqax us nks v'oes/k 
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 ;K fd;k vkSj nf{k.kkiFk esa Hkh ge 'kkrd.khZ dks vusd 

oSfnd ;Kksa dks djrs gq, ns[krs gSaA laHko gS czkã.k 

iqutkZxj.k ds bl dky esa ;Kksa esa i'kqvksa dh cfy iqu% 

vkjEHk gks x;h gksA  
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